JADUAL KURSUS KEJURULATIHAN MEMANAH TAHAP 1

AKADEMI PEMBANGUNAAN BELIA MALAYSIA, BATU GAJAH, PERAK

8:30-10:00 10:00 — 10:30 | 10:30 - 12:30 | 12:30-14:30 | 14:30-16:00 | 16:00 - 16:15 | 16:15-17:30
28 April 2025 Lapor diri & ;3223; Peraturan & Format
ISNIN Pendaftaran Keselamatan Pertandingan
Pengenalan
29 April 2025 Kompetensi MINUM PAGI Pengenalan Teknik Equipment
SELASA Kejurulatihan Peralatan Memanah Tuning
MINUM
REHAT PETANG
30 April 2025 Latihan Latihan Pelgargcra:rian Pe;’ilgc?:raan
RABU Praktikal Praktikal g g
Latihan Latihan
8:30-9:30 9:45 - 11:00 11:00 — 11:30
1 Mei 2025
KHAMIS Ujian Teori Ujian Praktikal | Maijlis Penutup

*Jadual ini tertakluk kepada sebarang perubahan yang akan dimaklumkan dari masa ke semasa




